Rodzina

Rodzina jest miejscem, gdzie dziecko doswiadcza swych pierwszych kontaktow
z otoczeniem, a rodzice sa wzorem, z ktorym dzieci si¢ identyfikuja. Réwniez rodzina,
a przede wszystkim postawy rodzicow wobec dzieci maja wplyw na ksztaltowanie sie¢
osobowosci dziecka, na jego zycie uczuciowe, zachowanie i rozwdj intelektualny.

Postawy rodzicielskie wobec dzieci moga stwarza¢ warunki do prawidtowego rozwoju lub
wpltywac ujemnie na ksztalttowanie si¢ jego osobowosci. Wszystko jednak zalezy od tego, jak
rodzice ustosunkowuja si¢ do tego, ze sa rodzicami, czyli jak rozumieja swoja rolg jako ojca
1 matki. Czy przekonani sa o wazno$ci swojej roli, czy uwazaja ja za malo wazna. Czy maja
poczucie, ze nikt nie moze ich zastapi¢ w roli rodzicow. Czy rodzina jest dla nich czyms$
nadrzednym, czy moze jest przeszkoda w realizacji wlasnych planéw, zamierzen.

Zaangazowanie si¢ rodzicow w sprawy wychowania ma decydujace znaczenie dla przysztych
loséw dziecka, dla ksztalttowania sig¢ jego niepowtarzalnej jednostki, przejawiajacej okreslony
poziom zdolnos$ci czy specyficzne cechy charakteru. To ksztaltowanie rozpoczyna si¢ od
najwczesniejszych momentow zycia dziecka, a przygotowuje si¢ jeszcze przed jego
narodzeniem.

Przez caly okres rodzice stanowia dla dziecka wzory osobowe, wzory do identyfikacji.
Rodzice oddziatuja w sposéb nie tylko zamierzony, ale i1 niezamierzony - sama sSwoja
obecnos$cia, postgpowaniem, sposobem odnoszenia si¢ do siebie nawzajem i do dziecka.
»Stosunek emocjonalny do dziecka, odbijajacy si¢ w sposobie postgpowania z dzieckiem
1 myslenia o nim, nazywamy postawa rodzicielska".

Juz potoczna obserwacja wskazuje, ze nie wszyscy rodzice ustosunkowuja si¢ w ten sam
sposob do swoich dzieci i nie kazda postawa rodzicow wobec dziecka jest réwnie
warto$ciowa 1 korzystna dla jego rozwoju. W pewnych wypadkach méwimy o ,,wyrodnych
rodzicach", w innych o ,,malpiej mitosci", przy czym kazde z tych okreslen charakteryzuje
zupelie odmienna postawe wobec dziecka, odmienny sposéb traktowania go.

Wazny problem stanowi sp6jno$¢ rodziny. Swiadczy ona o tym, ze jest ona czym$ waznym
dla matzonkéw. W rodzinie zintegrowanej, w ktorej spetniona jest funkcja zaspokojenia
przynaleznosci uczuciowej, czyli pragnienia posiadania osob bliskich, serdecznych,
akceptujacych, w ktorej dobrze spelnione role mgza i zony, rodzicow, przyczyniaja si¢ do
tzw. dobrego klimatu, dziecko czuje si¢ bezpiecznie, jest pewne siebie, ufne wobec rodzicéw,
a takze otwarte wobec innych ludzi. Jest swobodne, radosne, aktywne 1 wytrwate w dziataniu.

Dziecko wychowywane w rodzinie, ktora spetnia takie potrzeby dziecka, jak:

e zyczliwosci, ciepta, mitosci,

e kontaktu z rodzicami, ich czujnosci i wspotdziatania,
e szacunku,

e WZzoru,

sprzyja wytworzeniu u dziecka poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wiasne sity, pewnosci
siebie, poczuciu, ze jest potrzebne, otwarciu na innych, samodzielnosci, a takze zyskuje ono
wzorce 0sOb dorostych i rol, jakie petnia w rodzinie, czyli prawidlowy wzor matki i ojca.



